Doporuceni k jedincim s cestovatelskou anamnézou

Co delat, pokud jste pf¥icestovali v poslednich 14 dnech
z oblasti mé%:@zaf novym koronavirem (centraini Cina, provincie
Hubei, Wuhan a dalsi dle aktudlni epidemiologické situace), &
jste prestupovali na velkych asijskych mezinarodnich letigtich

i

y onemocnéni

2 pfiznak

Po celou dobu maximalni inkubatni doby, tj. 14 dnl od odletu z oblasti nakazy
zUstarite pokud moZno doma, minimalizujte kontakt s ostatnimi lidmi.

Casto si myjte ruce mydlem a vodou, pfip. pouZivejte dezinfekéni prostifedky na
bazi min. 70% alkcholu.

Kontaktujte telefonicky pracovi§té protiepidemického odboru mistné p¥islugné
krajské hygienické stanice, které rozhodne o nalefitych protiepidemickych
opatfenich véetné pfipadné karantény.

Va$ vSeobecny prakticky lékai Vam vystavi pfipadné potvrzeni o nafizeni
karantény.

Pokud se objevi pfiznaky jako subfebrilni-febrilni teploty, kasel, dudnost,
kontaktujte telefonicky mistné pfisludnou kliniku infek&niho Iéka¥stvi.

Pokud jste byli vyzvani k vySetfeni na infekéni kliniku, nejezdéte hromadnou
dopravou. Pokud je to moZné, nasadte si ochrannou Gstni rousku, do éekérny
vstupte az na zakladé domluvy s personalem infekéni kliniky.



